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Grümpelturnier FC Wittenbach 
Turnierreglement 2026 
 
Der Fussballclub Wittenbach organisiert seit 1976 jährlich im Juni auf der Sportanlage Grüntal in Wittenbach 
ein Fussballturnier für Kindergärtler, Schüler und Erwachsene.  
 

Beteiligung 

Sie & Er Oberstufe sowie Sie & Er Erwachsene 
Bei den Oberstufen- und Erwachsenenkategorien gibt es keine Einschränkungen. Jeder darf am 
Grümpelturnier teilnehmen. 
 
Schülerturnier (Primarschule): 
Spielberechtigt ist, wer in den Dörfern Wittenbach, Bernhardzell, Waldkirch, Häggenschwil/ Lömmenschwil, 
Muolen, Berg und Freidorf zur Schule geht. Das Team setzt sich grundsätzlich aus Spielerinnen und Spieler 
einer Schulklasse zusammen. Sollte eine Mannschaftsbildung aus nur einer Klasse nicht möglich sein, dürfen 
die Mannschaften ausnahmsweise und nur in Absprache mit der Turnierleitung auch aus zwei Schulklassen 
oder Mehrklassen zusammengesetzt sein. 
 

Kategorien 

 
Kindergarten gemischt 
1. Klasse gemischt 
2. Klasse gemischt 
3. Klasse gemischt 

4. Klasse gemischt 
5. Klasse gemischt 
6. Klasse gemischt 
Mädchen 4.-6. Kl.  

Sie & Er Oberstufe 
Sie & Er Erwachsene 
 
 

 
Bei wenigen Anmeldungen pro Kategorie des Schülerturniers können diese zusammengelegt werden. 
 

«Schülerturnier» und «Sie & Er Oberstufe» 

Bei der Kindergarten-Kategorie besteht die Mannschaft aus 8 Spieler/innen inkl. Torhüter! Es können 
beliebig viele Knaben oder Mädchen gemeldet und eingesetzt werden. 
 
Bei allen anderen Schüler-Kategorien besteht die Mannschaft aus 6 Spieler/innen inkl. Torhüter! Es dürfen 
höchstens 10 Spieler/innen pro Team angemeldet werden. 
 
Bei den gemischten Mannschaften (Kindergarten, 1. bis 6. Klasse) können Knaben und Mädchen eingesetzt 
werden. Tore, die von Mädchen erzielt werden, zählen nicht doppelt. 
 
In Schülermannschaften der Primarschule gibt es neu keine Einschränkungen bezüglich lizenzierter 
Fussballer/innen.  
 
Bei Sie & Er Oberstufe gibt es keine Beschränkungen bzgl. der Anzahl Fussballer/innen. Auf dem Feld müssen 
immer mindestens 2 Spielerinnen sein. Tore, die von Damen erzielt werden, zählen doppelt. Davon 
ausgenommen sind Eigentore und Penalties. 
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«Sie & Er Erwachsene» 

Eine Mannschaft besteht aus 6 Spielern inkl. Torhüter. Auf dem Feld spielen gleichzeitig immer 3 Frauen + 3 
Männer (inkl. Torhüter/in). Es besteht eine Punkteregelung für aktive Fussballer/Innen (inkl. Ersatz-
spieler): Max. 6 Punkte. Ein „aktiver Fussballer“ gibt zwei Punkte, eine „aktive Fussballerin“ einen Punkt. 
„Aktiver Fussballer“ ist fürs Grümpeli relevant, wer zum Zeitpunkt des Turniers einen Spielerpass des 
Schweizerischen Fussballverbandes oder Firmenfussballverbandes besitzt. Spieler ab dem 40. Altersjahr 
gelten nicht mehr als „aktive Fussballer“. Der Geburtstag zur Erreichung der Altersgrenze muss im 
Turnierjahr sein (Jg. 1986). Tore, die von Damen erzielt werden, zählen doppelt. Davon ausgenommen sind 
Eigentore und Penalties.  
 
 

Anmeldung, Anmeldegebühr, Bankverbindung und Anmeldeschluss 

Die Anmeldung erfolgt online über die Plattform www.turnierplanung.ch. Dazu muss sich jeder Team-Coach 
mit einem Login registrieren. 
 
Die Anmeldegebühr des Schülerturniers mit Kindergarten, Primarschule und Oberstufe beträgt 80 Fr. 
Die Anmeldegebühr für die Erwachsenen-Mannschaften beträgt 100 Fr. 
 
Bankverbindung: 
Raiffeisenbank Wittenbach-Häggenschwil, 9300 Wittenbach 
Fussballclub Wittenbach, IBAN CH30 8080 8004 7758 4228 8 
 
Bei Online-Banking zwingend Mannschaftsnamen angeben! 
 
Mannschaften werden nur in den Spielplan aufgenommen, wenn die Anmeldegebühr bis zum 
Anmeldeschluss bei uns eingetroffen ist. 
 
Anmeldeschluss ist Freitag, 5. Juni 2026 
 

Preise 

Kategorien SIE + ER 
Rang 1: Pokal 
Für die vorderen Plätze (1.-3. Rang) werden Naturalpreise abgegeben. Der Wert der Preise und die Anzahl 
der preisberechtigten Mannschaften wird nach Anzahl der angemeldeten Mannschaften abgestimmt. 
 
Kindergarten 
Rang 1-3: Pokale und Medaillen 
Alle weiteren Mannschaften erhalten ebenfalls pro Spieler/innen eine Medaille. 
 
Schüler und Schülerinnen 
Rang 1-3: Medaillen (Gold, Silber, Bronze) 
Pro preisberechtigte Mannschaft werden höchstens 10 Medaillen abgegeben. 
 

Spieldauer 

Je nach Anzahl der gemeldeten Mannschaften wird die Spielzeit festgesetzt. 
Im Normalfall = 13 bis 14 Minuten 
 

Schienbeinschoner 

Bei den Kategorien Sie+Er sind Schienbein-Schoner obligatorisch. Bei allen anderen Kategorien sind 
Schienbein-Schoner erwünscht. Schienbein-Schoner können bei der Turnierleitung nicht mehr ausgeliehen 
werden. 
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Schuhwerk 

Es darf nur in Turn-, Noppen- oder Nockenschuhen (ohne auswechselbare Stollen) gespielt werden.  
 

Tenue 

Die Mannschaften haben nach Möglichkeit in einheitlichen Tenues anzutreten. Zumindest sollen die T’Shirts 
die gleiche Farbe haben. 
 

Klassierung 

Bei Punktegleichheit entscheidet: 

1. Die Tordifferenz (erzielte - erhaltene Tore) 

2. Anzahl geschossene Tore 

3. Direktbegegnung (Vor- und Zwischenrunde) 

4. Penaltyschiessen 
 5 Penaltys müssen von jeder Mannschaft geschossen werden. Jede Mannschaft bestimmt 5 Spieler 

für die Ausführung. Bei Gleichstand nach 5 Penaltys tritt jede Mannschaft abwechselnd weitere 
Penaltys bis ein Spieler verschiesst. Die Penaltyschützen müssen gewechselt werden. Es können sich 
fünf Spieler abwechseln. Bei Finalspielen entscheidet beim Unentschieden nach Ablauf der normalen 
Spielzeit (keine Verlängerung) ebenfalls ein Penaltyschiessen. 

 

Punkteverteilung 

Sieg 3 Punkte 
Unentschieden 1 Punkt 
Niederlage 0 Punkte 
 

Spielregeln 

• Die Offside-Regel wird aufgehoben.  

• Die Rückpassregel tritt in Kraft. Der Torhüter darf ein Rückpass nicht mit den Händen aufnehmen = 
Freistoss. 

• Der Abstand bei Freistössen beträgt 4 Meter. Alle Freistösse werden direkt ausgeführt. 

• Der Ball kann durch den Torhüter durch setzen des Balles oder Auswurf ins Spiel gebracht werden. 

• Ein Spieler darf nach einem Platzverweis erst im nächsten Spiel wieder eingesetzt werden. Die 
Turnierleitung und der Schiedsrichter haben die Möglichkeit, Spieler die unfair oder unsportlich 
auftreten, vom Turnier ganz auszuschliessen.  

• Bei Missachtung der Spielregeln geht ein Spiel 0:3 verloren. Eine Mannschaft die zu spät oder gar nicht 
antritt, verliert ebenfalls 0:3 forfait. Bei einem Spielabbruch durch den Schiedsrichter geht das Spiel 
forfait verloren für die jeweilige Mannschaft (anhand Urteil von Schiedsrichter und Turnierleitung)! 

• Während den Spielen dürfen Spieler frei ausgewechselt werden.  

• Bei wetterbedingtem Penaltyschiessen entscheidet die Turnierleitung über den Austragungsmodus. 

• Im Übrigen gelten die Bestimmungen und Regeln des SFV (Schweiz. Fussballverband).  

• Die Entscheide der Schiedsrichter und der Turnierleitung sind endgültig und unanfechtbar. 
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Proteste 

Proteste werden von der Turnierleitung entgegengenommen, die Jury entscheidet anhand von Beweisen. 
Die Jury kann von den Spieler/innen den Personalausweis (ID, Pass, Ausländerausweis) verlangen. Ein Protest 
muss durch den Spielführer innert 10 Minuten nach dem betreffenden Spiel bei der Turnierleitung hinterlegt 
werden. Ein Spiel kann unter Protest ausgetragen werden, wenn die Abklärung länger dauert. Wenn eine 
Mannschaft mit nicht qualifizierten Spielern antritt, geht das betroffene Spiel mit 0:3 forfait verloren. Gegen 
alle Verstösse dieses Reglements kann ein Protest erhoben werden. Es ist Sache der Mannschaften Verstösse 
festzustellen und die Proteste anzumelden. Die Protestgebühr beträgt Fr. 100.-- und muss bei der 
Anmeldung des Protestes hinterlegt werden. Wie weit Proteste auch Folgen für bereits gespielte Partien 
haben, entscheidet die Turnierleitung. 
 

Umkleiden 

Im Garderobengebäude vom Sportplatz Grüntal stehen Umkleidekabinen mit Duschen zur Verfügung!  
 

Spielplan und Resultate 

Online stehen die Turnier-Daten allen über die Homepage www.turnierplanung.ch live zur Verfügung. 
 

Sanität 

Auf dem Turniergelände/ Jurywagen ist ein kleiner Samariterposten für die erste Hilfe kleinerer Blessuren 
eingerichtet. Für gravierendere Verletzungen ist der Notfalldienst (144) zu kontaktieren. Die Turnierleitung 
unterstützt die Aufgleisung der 1. Hilfe-Massnahmen. 
 

Versicherung 

Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Er haftet auch nicht für 
persönliche Effekten. 
 

Kein Alkoholkonsum während des Turniers 

Auf Alkoholkonsum vor und während der Spielphase ist zu verzichten. Alkohol hat keinerlei positive 
Auswirkung auf die sportliche Leistung, es besteht vielmehr ein erhöhtes Unfall-Risiko für die Gegenspieler 
und den angetrunkenen Spieler selbst. Die Schiedsrichter sind befugt, angetrunkene Spieler vom Spielbetrieb 
auszuschliessen. 
 
 
Wir freuen uns auf eure Teilnahme am Turnier. 
 
Grümpelturnier FC Wittenbach 
Wittenbach, im April 2026 
 
Der OK-Präsident: Turnierleitung: 

  
Michael Huber David Mühlbacher, Sabrina Arpagaus 
 
 


